
レベル共通 レベルⅠ レベルⅡ レベルⅡ・Ⅲ レベルⅢ レベルⅡ・Ⅲ・Ⅳ レベルⅢ・Ⅳ レベルⅣ 役職者（Ⅳ） ◎公開講座

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

1月6日
Ⅰ　事例の書き方　田代誠

1月6日
精神科外来看護　外来Ns

2月10日
Ⅱ　心理検査　CP

2月10日
Ⅱ　集団精神療法　CP

その他
日時指定 地域

共通　地域での看護
5月24日(第4火）14-16
研究計画書の書き方

未定　１日
科長　看護倫理（管理）

未定　14-17
共通　こころの日記念講演

未定
共通　トピックス研修

レベルⅢのみ
デイケア体験

（10月～１月まで）

1月30日（第5月）10-17
看護研究　予演会

Ⅰ　技術トレーニング
未定　指定日（Ⅲ含む）

デイケア

未定 終日
Ⅰ　リフレッシュ研修
松沢病院歴史資料館

5月31日（第5火）14-16
Ⅰ　３ヶ月フォロー

9月20日（第3火）14-16
Ⅰ　６ヶ月フォロー

1月17日（第3火）14-16
Ⅰ　卒業前フォロー

プリ
5月17日（第3火）14-15

プリセプター②
7月19日（第3火）14-15

プリセプター③
10月18日（第3火）14-15

プリセプター④
2月21日（第3火）　14-15
プリセプター⑤（まとめ）

教育
5月17日（第3火）15-16

教育担当者②
7月19日（第3火）15-16

教育担当者③
10月18日（第3火）15-16

教育担当者④
2月21日（第3火）　15-16
教育担当者⑤（まとめ）

3月31日
次年度教育担当者①

1月27日
Ⅱ・Ⅲ　事例検討③
精神科認定看護師

セルフⅡ＆書き方＆①～④
全て参加

新
人
看
護
師
　
担
当
　
田
代

① 指定日時　家族会参加（５月～３月まで）
② 指定日時　デイケア見学（10月～１月まで）

4月15日 14-16:30
共通　看護研究①

松下年子先生（外部講師）
／田代誠

◎　8月19日　14-16：30
共通　認知症患者のケア

（レベルⅠ必須）
医師／矢田弓子

4月22日
Ⅰ　看護記録
Ａグループ
看護主任

◎ 6月3日　14-16：30
共通　防衛機制

（レベルⅠ必須）
田代誠

◎　7月15日　14-16：30
共通　統合失調症患者

のケア
（レベルⅠ必須）
医師／上村加良子

5月20日
Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ

プロセスレコード検討①
精神科認定看護師

書き方＆①～⑤ 全て参加

6月17日
Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ

プロセスレコード検討②
精神科認定看護師

書き方＆①～⑤ 全て参加

7月15日
Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ

プロセスレコード検討③
精神科認定看護師

書き方＆①～⑤ 全て参加

新人

8月26日
Ⅱ　電気けいれん療法

医師／秋山美穂

9月23日
Ⅱ・Ⅲ　事例検討①
精神科認定看護師

セルフⅡ＆書き方＆①～④
全て参加

9月30日
Ⅰ　看護過程
Ａグループ
看護主任

9月30日
Ⅰ　看護過程
Ｂグループ
看護主任

11月25日
Ⅱ・Ⅲ　事例検討②
精神科認定看護師

セルフⅡ＆書き方＆①～④
全て参加

2月24日
院内研究発表会
（１年目必須）

5月27日　14-17
Ⅰ　急変対応
Ｂグループ
看護主任

11月4日
Ⅲ・Ⅳ

コンサルテーション論
田代誠

6月24日　14-17
BLSと急変対応

大串渉先生（外部講師）

3月31日
次年度プリセプター①

10月28日　14-17
Ⅰ　死後処置

認知症病棟 役職者２名

10月14日
Ⅱ　薬物療法②

医師

11月11日
Ⅱ　精神療法

医師

12月2日　14-16：30
 共通　摂食・嚥下

船橋庄司先生（外部講師）
／眞乗坊弘子

11月4日
共通　対人関係論

（コミュニケーション）
荻野夏子先生（外部講師）

12月16日
外部研修報告会

2016年度（平成28年）　積善会曽我病院　看護部研修年間割り振り表

第
1
金
曜
日

AM
10-12

PM
14-16

5月20日
Ⅱ　行動制限最小化看護

早瀬和彦

4月15日
Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ

プロセスレコードとは
意義・検討方法

田代誠

7月1日
Ⅱ・Ⅲ　セルフケア理論Ⅱ

事例に沿った理論理解
田代誠

◎　5月13日
Ⅰ　精神保健福祉法
　  行動制限最小化

早瀬和彦

第
2
金
曜
日

AM
10-12

PM
14-16

1月13日
Ⅱ　作業療法
作業療法士

12月9日
Ⅱ　認知行動療法

清野孝行

第
3
金
曜
日

10月7日
Ⅳ（主任・副主任）

看護管理
渡辺勝次

6月17日
Ⅱ　地域移行支援

上村加良子

5月6日
Ⅱ　リーダーシップ

（２年目必須）
看護主任

10月21日
Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ

プロセスレコード検討⑤
精神科認定看護師

書き方＆①～⑤ 全て参加

3月3日　10-16
Ⅰ　事例発表会

まとめ
田代誠

◎　12月16日
Ⅰ　リーダーシップ基礎

田代誠

3月10日
認定者  看護倫理

渡辺勝次

12月2日
共通　看護研究③

松下年子先生（外部講師）
各研究１時間

３月17日
Ⅱ・Ⅲ　事例検討④
精神科認定看護師

セルフⅡ＆書き方＆①～④
全て参加

◎　9月16日　14-16：30
共通　セルフケア理論

の理解
（レベルⅠ必須）

田代誠

◎　10月21日　14-16：30
共通　気分障がい患者

のケア
（レベルⅠ必須）
医師／清野孝行

◎　11月18日
Ⅰ　チーム医療

上村加良子

9月16日
Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ

プロセスレコード検討④
精神科認定看護師

書き方＆①～⑤ 全て参加

2月17日
Ⅲ　看護倫理

渡辺勝次

1月20日
共通　精神科身体合併症看護

矢田弓子

◎ 6月3日　10-12：30
共通　こころの理解
（レベルⅠ必須）

田代誠

◎　11月18日　14-16：30
共通　児童・思春期にある

　精神障害のケア
（レベルⅠ必須）
医師／秋山美穂

9月9日
Ⅱ　薬物療法①

医師

1月20日
Ⅲ・Ⅳ

プレゼンテーション
（看護研究者可）

田代誠

7月1日
外部研修報告会

7月8日
Ⅱ　精神障がい者の

家族理解と対応
臨床心理士

10月7日　14-17
Ⅳ（主任・副主任）

看護倫理
渡辺勝次

第
5
金
曜
日

AM
10-12

PM
14-16

第
4
金
曜
日

AM
10-12

PM
14-16

9月2日
Ⅱ　チーム医療

上村加良子

7月22日
Ⅲ　チーム医療

上村加良子

4月22日
Ⅰ　看護記録
Ｂグループ
看護主任

AM
10-12

PM
14-16

5月13日
Ⅰ　看護倫理

田代誠

4月8日
Ⅱ　必要な制度と社会資源

精神保健福祉士

5月6日 14-16:30
共通　看護研究②

松下年子先生（外部講師）

7月29日
Ⅱ　看護倫理

田代誠

6月24日
Ⅲ　看護管理

渡辺勝次

9月9日
Ⅲ・Ⅳ

委員会・Cfを促進する方法
（ファシリテーション）

田代誠

7月29日
Ⅱ・Ⅲ　事例の書き方

早瀬和彦

5月27日　９-12
Ⅰ　急変対応
Ａグループ
看護主任


